
MILK SHAKE COM BISCOITO DE CHOCOLATE
INGREDIENTES

1 litro de leite integral gelado

2 pacotes de biscoito de chocolate (cada um 90 g)

1 pote (2 litros) de sorvete de creme gelado

chantili spray (a gosto)

MODO DE PREPARO

Tire os biscoitos do pacote e coloque em um saco plástico, feche o saco e quebre os biscoitos com auxílio de um
ralo.

Coloque no liquidificador o leite, o sorvete (aos poucos) e bata por 3 minutos.

Desligue o liquidificador, adicione os biscoitos quebrados e bata novamente, desta vez por 2 minutos.

Desligue o liquidificador, despeje a bebida em copos ou taças, decore com o chantilly e sirva gelado.
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