
MOLHO DE ALHO CREMOSO
INGREDIENTES

1 alho

1 copo (americano) de leite integral

óleo de soja até dar ponto

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Coloque no liquidificador o alho, o leite e bata por 2 minutos.

Depois acrescente o óleo em fio até dar ponto firme igual maionese.

Adicione o sal a gosto e misture novamente.
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