
DELÍCIA DE BANANA
INGREDIENTES

1 banana madura de qualquer tipo

1 canela em pó

5 colheres de açúcar

1 pote de sorvete

1 calda de qualquer tipo

1 granulado

MODO DE PREPARO

Corte a banana em fatias e coloque em um prato.

Coloque o açúcar e a canela na banana.

Leve ao micro-ondas por 3 minutos e retire.

Adicione o sorvete do lado da banana, coloque a calda e o granulado.
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