1/2 colher (sopa) de manteiga
1 lata (ou caixa) de leite condensado

4 bananas

Amasse a banana e reserve.

Em uma frigideira com fogo médio, cologue a manteiga e espere derreter.

Cologue o leite condensado e mexa até a manteiga misturar com o leite condensado.

Em seguida, coloque a banana amassada e mexa bem para que nao queime e grude no fundo.

Bom apetite.
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