
SOBREMESA CASEIRA LÁCTEA CREMOSA DE CHOCOLATE
INGREDIENTES

1 litro de leite

1 lata de leite condensado

1 gema

8 colheres (sopa) de chocolate em pó

5 colheres (sopa) de amido de milho

1 lata de creme de leite

MODO DE PREPARO

Dilua o amido de milho em um copo de leite e reservar.

Coloque todos os ingredientes na panela, exceto o creme de leite, e acenda o fogo.

Mexa e acrescente aos poucos o amido de milho diluído em leite.

Mexa em fogo baixo até que fique cremoso.

Deixe esfriar e adicione o creme de leite.

Bata no liquidificador para misturar bem e leve à geladeira.
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