1 lata de leite condensado

1 xicara de leite condensado
1 cubo todo de gelo picado
1 copo de chocolate

1 copo de leite

No liquidificador coloque 10 cubinhos de gelo mas antes de ligar cologue um pouco de dgua bem gelada.
Depois coloque o gelo picado em uma prato.
Coloque no liquidificador: leite condensado, o copo de leite, o chocolate e bata tudo.

Pegue um copo ecoloque essa mistura e por cima coloque o gelo picado.
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