
FAROFA SIMPLES
INGREDIENTES

200 g de charque cortada em pedacinhos

3 colheres (sopa) de margarina

1 cebola picada em pedacinhos

farinha de mandioca, cuscuz, branca ou qualquer outro ingrediente que desejar

MODO DE PREPARO

Ferva a carne 2 vezes.

Frite a carne com 1 colher de margarina.

Adicione a cebola e deixe ela corar.

Adicione mais 2 colheres de margarina, a farinha e mexa.

Sirva acompanhada de feijoada, arroz e peixe, churrasco...
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