3 ovos

4 bananas maduras

1/2 xicara de 6leo

2 xicaras de aveia (1 de aveia em flocos e a outra em farinha de aveia)
1 xicara de uvas-passas

2 colheres de fermento em pé

Bata os ovos,bananas,oleo no liquidificador.vire na tigela e acrescente a farinha de aveia e o0 pé Royal e mecha
bem.Nao precisa de aclcar pois a uva passa ja é doce.Se quiser pode colocar canela.c coloque p assar 30 min,ou
até o garfo sair limpo.
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