
MILK SHAKE (QUALQUER SABOR)
INGREDIENTES

250 ml de leite de vaca

4 bolas de sorvete (do sabor do milk shake)

MODO DE PREPARO

Bata no liquidificador três bolas de sorvete (reserve a outra) e o leite.

Bata novamente por cerca de 2 segundos com a outra bola de sorvete.

Sirva em taças e confeite-o como preferir.
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