macarrao (a gosto)

1 dente de alho picado
6leo para fritar o alho
extrato de tomate (a gosto)
sal (a gosto)

500 ml de agua

Primeiro cologue o 6leo numa panela, depois coloque o alho e espere até o alho comecar a dourar.
Depois coloque o0 macarrao, a agua, o sal e o extrato de tomate e misture tudo.
Agora espere 30 minutos.

Se 0 macarrdo ainda estiver um pouco duro deixe mais alguns minutos, se necessario colocar mais agua, sal e

extrato de tomate se vocé quiser.
Depois que o macarrao estiver ao seu gosto pode servir.

Bom apetite!
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