3 ovos
gueijo a gosto
presunto a gosto

tomate a gosto

Coloque os 3 ovos na fritadeira e mexa em sequida.
Rale o queijo e coloque na fritadeira em seguida rale também o presunto mas ele vocé rala em pedacos grandes.

Depois, corte o tomate em pedacos grandes igual ao presunto entao deixe fritando por 10 minutos.
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