
FRIED BANANA
INGREDIENTES

5 bananas prata

1 colher (sopa) de açúcar

1 colher (sopa) canela em pó (a gosto)

MODO DE PREPARO

Corte as bananas transversalmente passe a banana no açúcar.

Coloque o óleo na frigideira e depois a banana.

Deixe fritar até ficar dourada.

Depois retire do fogo, espere esfriar e sirva.
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