
SALADA CROCANTE
INGREDIENTES

1 maço de rabanete ralado

1 maçã verde cortada em cubos

1 colher (sopa) de maionese light

2 cenouras raladas

3 colheres (sopa) de azeite

3 colheres (sopa) de vinagre

3 colheres (sopa) de creme de leite light

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Rale todos os ingredientes e tempere-os com azeite, vinagre e sal. Junte a maionese e o creme de leite, misture
bem e bom apetite!
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