
MAXIXE
INGREDIENTES

500 g de maxixe

200 ml de água

1 colher rasa de sal

MODO DE PREPARO

Corte os maxixe em 4 partes, todos eles.

Coloque-o dentro de uma panela pequena.

Coloque 200 ml de água.

Leve tudo isso para o fogo alto.

Coloque a colher de sal e deixe cozinhar por 8 a 10 minutos.
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