1 colher (sopa) de éleo

2 colheres (sopa) de achocolatado em pé
4 colheres (sopa) de leite

4 colheres (sopa) de farinha

2 colheres (sopa) de aclcar

1 colher (café) de fermento

2 colheres (sopa) leite condensado

1 ovo

Cobertura:Misture leite condensado e achocolatado, coloque no microondas por 4 minutos.
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