
MOUSSE DE MARACUJÁ DE BIOMASSA DE BANANA VERDE
INGREDIENTES

2 xícaras de biomassa de banana verde (descongelada)

1 xícara de leite desnatado

2 envelopes de suco em pó sabor maracujá

1 xícara de água filtrada

2 envelopes de gelatina em pó sem sabor

1 caixa ou lata de leite condensado

1 caixa de creme de leite (a caixa já vem sem soro, se for lata tem que tirar o soro)

MODO DE PREPARO

CALDA:

Calda:Em uma panela, ferva a polpa de 2 maracujás, 1 xícara de água e 1/2 xícara de açúcar até formar uma calda
grossa.
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