
PICOLÉ
INGREDIENTES

1 litro de leite

160 g de açúcar

1 caixinha de creme de leite

100 g de leite em pó

10 g de liga neutra

20 g de sabor para sorvete da sua preferência (se for chocolate, coloque 50 g)

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador por 3 minutos e coloque nas forminhas de picolés.

Leve para gelar até endurecer.

Quando endurecer, retire das forminhas.
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