
PRESTÍGIO A PARAGUAIA
INGREDIENTES

1 pacote de biscoito maisena

150 a 200 g de manteiga derretida

1 sache de gelatina sem sabor e incolor

1 copo de 250 ml de leite de coco

1/2 copo (americano) de leite integral

1 lata de leite condensado

1 creme de leite

MODO DE PREPARO

Em um liquidificador, triture o biscoito, depois derreta a manteiga sem deixar ferve-la.

Misture o biscoito triturado até fazer uma massa firme, depois dissolva a gelatina adicionando um copo de água.

Unte a tigela com a massa, depois bata no liquidificador o coco ralado, o leite de coco, o leite integral, o leite
condensado e o creme de leite.

Despeje o conteúdo e depois se for do seu gosto acrescente o chocolate.
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