500 g de proteina de soja texturizada
500 g de farinha de mandioca
2 pacotes de creme de cebola

2 copos (americano) de éleo ou azeite

Misture bem o creme de cebola com o dleo.
Acrescente a soja, a farinha e misture.

Pronto, agora é s6 saborear!

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/20760-farofa-de-soja-da-valeria.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/20760-farofa-de-soja-da-valeria.html

