
SUCO NATURAL DE LARANJA E MAMÃO
INGREDIENTES

12 laranjas

1 mamão

1 xícara de açúcar

MODO DE PREPARO

Esprema a laranja no espremedor.

Depois, bata o mamão no liquitificador com um pouco de água.

Quando ambos estiver prontos, junte o suco de laranja com a batida de mamão, coloque açúcar e sirva a seguir.
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