
SALMÃO COM PALMITO
INGREDIENTES

1 palmito grande

500 g de salmão

extrato de tomate

1 copo de água

1 cebola grande

cebolinha verde

salsinha

manjericão

alho e sal

MODO DE PREPARO

Rale o palmito e fervente.

Fervente o salmão também, só que separados.

Refogue o tempero coloque a cebola, a cebolinha, a salsinha e o manjericão, coloque o salmão, o palmito, o
extrato de tomate, um copo de água e deixe ferver.
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