4 ovos

4 bananas

1/2 xicara de 6leo

2 colheres (sopa) de aclcar

2 xicaras de aveia grossa

1 colher (sobremesa) de canela

1 colher de fermento em pé

Bata todos os ingredientes no liquidificador e coloque para assar em forno preaquecido por aproximadamente 30 a
35 minutos, em forma pequena.
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