
PICANHA ASSADA DE JAKSON NOLÊTO
INGREDIENTES

1 kg de picanha

2 tampas de sal grosso (a medida é essa, para cada quilo de carne)

MODO DE PREPARO

Disponha a picanha em um recipiente, acrescente o sal grosso e deixe-a descansar por uns 5 minutos.

Em seguida, coloque a picanha em uma grelha e asse.
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