2 xicaras de feijdo cozido e temperado
1/2 litro de agua ou caldo

1/2 xicara de arroz ou de macarrao para sopa

Bata o feijdo com a 4dgua ou caldo no liquidificador.

Leve ao fogo e deixe ferver.

Acrescente 0 arroz ou 0 macarrao e deixe cozinhar por 10 minutos.
Apague o fogo e deixe descansar por mais 10 minutos.

Sirva bem quente.
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