
BOLO DE BANANA SEM AÇUCAR
INGREDIENTES

3 bananas maduras

5 tâmaras sem semente

2 colheres (sopa) de Margarina Delícia

2 ovos

1/4 de xícara (chá) de leite

1 colher (chá) de fermento em pó

1 pitada de sal

1 colher (chá) de canela

2 xícaras (chá) de farinha de trigo

1/2 xícara de nozes picadas

MODO DE PREPARO

Bater todos os ingredientes no liquidificador, menos as nozes.

Acrescentar as nozes, misturar e colocar a massa em uma forma para bolo inglês untada com Margarina Delícia e
enfarinhada.

Assar por 30 minutos em forno médio.
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