
CHOCOLATE QUENTE CASEIRO
INGREDIENTES

1 caneca grande de leite normal, semi-desnatado ou integral

1 e 1/2 colher (sopa) de chocolate em pó

1 colher (sopa) de açúcar

2 colheres (sopa) de leite em pó (integral ou desnatado)

MODO DE PREPARO

Coloque 1/3 do leite normal na caneca e esquente por 1 minuto no micro-ondas.

Adicione o chocolate em pó ao leite normal na caneca e mexa até dissolvê-lo

Adicione o restante do leite normal à caneca e coloque por mais 1 minuto no micro-ondas, ou menos, caso o seu
micro-ondas seja muito potente.

Adicione o leite em pó e misture até que a bebida fique cremosa.
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