
SALADA ITALIANA
INGREDIENTES

3 cenouras grandes

2 maçãs verdes

150 g de presunto

1 lata de ervilha

3 colheres (sopa) de maionese

1 sachê de tempero em pó pronto (de sua preferência)

MODO DE PREPARO

Pique as cenouras em rodelas finas e cozinhe na água com sal até ficar al dente, depois de cozido, escorra.
Descasque a maçã, tire as sementes e pique em pedaços pequenos.

Junte a ervilha já escorrida, pique o presunto e misture tudo.

Acrescente o tempero em pó pronto e então a maionese.

Corrija o sal e pronto, é só saborear.
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