1 ovo

2 e 1/4 de xicaras de trigo

1 copo de leite

1 xicara de aclcar

1 colher (sopa) de fermento em pé

aclcar e canela em pé para polvilhar

Coloque todos os ingredientes em uma tigela, bata bem com um garfo ou um batedor, até ficar bem lisinha
Com a ajuda de duas colheres, va colocando na panela com éleo quente, tire quando ficar dourado os dois lados
Vocé pode polvilhar com canela e aclcar

Serve bem de 5 a 6 pessoas
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