
TAINHA ASSADA
INGREDIENTES

1 tainha inteira e limpa

1 cebola picada em cubos

1 tomate inteiro picado em cubos

bacon cortados em cubos

1 pimentão inteiro cortado em cubos

500 g de camarão

1 pacote de farinha de churrasco pronta

papel-alumínio

MODO DE PREPARO

Corte a cebola, pimentão, tomate e misture e reserve.

Frite o bacon e misture com os vegetais.

Frite o camarão e misture tudo junto.

E por último, coloque a farinha de churrasco.

Cloque tudo dentro da tainha, embrulhe-a no alumínio e coloque numa forma grande.

Leve ao forno por 1 hora e 30 minutos, depois sirva quente com arroz.
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