1 kg de frango (peito sem 0ss0)

1 lata de milho (com a 4gua)

1 lata de creme de leite (com soro)
1 copo de requeijao

1 pacote de sopa de cebola

Lave os pedacos de frango e deixe-0s descansar no suco de limao por 15 minutos.
Escorra e forre o fundo do pirex com os pedacos.
Bata no liquidificador o milho, o creme de leite, a sopa de cebola e o requeijdo.

Coloque sobre os frangos e asse por 60 minutos.
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