250 ml de leite

1 ovo

5 g de fermento organico

1/2 xicara de éleo

3 e 1/2 xicaras de farinha de trigo
1 colher (chd) de sal

1 colher (sopa) de acucar

Em uma panela, leve ao fogo o leite e deixe esquentar.

Em seguida, adicione o ovo, o fermento, o sal, o aclcar, o éleo e bata até ficar homogéneo.
Acrescente aos poucos a farinha e misture bem.

Despeje a massa na forma e deixe descansar por 1 hora.

Leve ao forno médio (180° C), preaquecido, por 30 minutos.
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