
MILK SHAKE DE BANANA COM PAÇOCA
INGREDIENTES

350 ml de leite

2 bananas congelada

2 paçocas

3 bolas de sorvetes (do sabor que preferir)

2 colheres de chocolate em pó

1 colher de açúcar (a gosto)

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes no liquidificador até obter uma mistura homogênea.

Despeje a mistura em um copo e está pronto para beber!
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