Molho:1 peito de frango desfiado

1 caixa creme de leite ou requeijao

1 lata milho verde

1 cebola média ralada

azeitonas a gosto

Ketchup ou molho de tomate temperado a gosto
1 cubo de caldo de galinha

6leo a gosto

sal a gosto

alho a gosto

Molho:Em um liquidificador, bata o creme de leite ou o requeijao e o milho verde com um pouco de dgua, e

reserve.
Doure no éleo o alho, a cebola e acrescente o sal e o caldo de galinha.

Depois, cozinhe o frango desfiado.

Ja cozido, acrescente as azeitonas e o creme de leite ou requeijdo batido com milho verde.
Acrescente o ketchup ou 0 molho de tomate temperado.

Sirva o0 arroz com o molho por cima!
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