2 xicaras (cha) fuba

1 pitada de sal

1 xicara (chd) de leite fervente
1 xicara (chd) de aclcar

1 ovo

2 xicaras (chd) de farinha de trigo

Em uma vasilha, misture o fuba com o sal.

Junte o leite, mexa bem com uma colher e deixe amornar.

Adicione o aclcar, o ovo e a farinha, amasse ata obter uma massa com consisténcia de enrolar.
Faca umas bolinhas com palito, faca um furo no meio.

Na frigideira com éleo quente frita as rosquinha ate ficarem douradas retire e escorra em um papel absorvente.
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