250 ml de leite

100 g de chocolate ao leite picado

Apoie a barra de chocolate sobre uma tabua e pique com uma faca bem afiada.
Coloque as lascas de chocolate dentro de uma caneca, depois leve o leite ao fogo até ferver.
Retire o leite do fogo e jogue imediatamente dentro do copo com o chocolate.

Adoce a gosto e mexa com uma colher até ficar bem homogéneo.
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