
SACOLÉ DE MAMÃO CREMOSO
INGREDIENTES

1/2 mamão

500 ml de leite

300 ml de água filtrada

1/2 de leite condensado

saquinhos para sacolé

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes no liquidificador por aproximadamente 5 minutos ou até obter uma consistência
cremosa.

Com a ajuda de um funil, coloque no saquinho de sacolé (não encha muito pois tem que amarrar pra fechar).

Coloque no freezer até ficar com uma consistência bem dura e está pronto!
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