5 cebolas grandes picadas

3 tabletes de tempero sabor carne
azeite quantidade para refogar a cebola
1 caixa de creme de leite

1 pacote de penne ou massa da sua preferéncia

Cozinhe a massa e reserve, refogue a cebola com azeite e os 3 tabletes de temepero até elas murcharem.
Em um liquidificador, bata a cebola refogada até formar um creme homogéneo.
Coloque em uma panela até levantar fervura e coloque o creme de leite, depois misture com a massa.

Geralmente eu coloco o queijo mussarela, o presunto, o peito de peru, isso é opcional.
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