Grao de bico:1 e 1/2 xicara de cha de grdo de bico
1 cebola

1 saché (ou cubo) de caldo de legumes

1 folha de louro

2 dentes de alho

Para o refogado:1 colher (sopa) de 6leo

2 cebolas em cubos

2 dentes de alho picados

4 tomates sem pele e sem polpa cortados em cubos
1 pimentao verde picado

1 saché (ou cubo) de caldo de legumes

1 colher (sopa) de salsa fresca picada

2 ovos cozidos cortado em rodelas

molho de pimenta e sal a gosto

Deixe o grao de bico de molho na &gua por 12 horas.
Escorra a d4gua do grao de bico e coloque os graos em uma panela de pressao com 4 xicaras (cha) de dgua.

Acrescente a cebola, o caldo de legumes, o louro e o alho e deixe cozinhar por até 5 minutos apés o inicio da
pressao.

Apague o fogo, deixe esfriar um pouco, libere a pressao, retire a tampa e reserve.

Para o refogado, aqueca o éleo em uma panela e frite a cebola até ficar macia.

Junte o alho, os tomates, o pimentao, o caldo de legumes e doure por 5 minutos.

Adicione a salsa e 0 molho de pimenta, junte o grao de bico ao refogado e cozinhe por mais 10 minutos.

Prove o sal, retire do fogo e coloque 0s ovos cozidos por cima.
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