
BATATA NADA FRITA (BATATA SEM FRITURA)
INGREDIENTES

1/2 kg de batata cortada

floco de milho (flocão de fazer cuscuz suficiente para cobrir toda a batata)

azeite (suficiente para cobrir toda a batata)

MODO DE PREPARO

Coloque as batatas em um recipiente e cubra com bastante azeite.

Coloque os flocos até gruda em todas as batatas.

Coloque as batatas em uma travessa de vidro com papel-alumínio em cima e deixe no forno por 20 minutos.

Tire o papel-alumínio e deixe mais 20 minutos .
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