1 espaguete

1 bleo

sal a gosto

2 molho de tomate
1 ketchup

1 maionese

1 creme de leite

1 peito de frango

Pegue o espaguete e ponha em uma panela com 500 ml de agua com o 6leo e o sal .

Em outra panela ponha o0 molho de tomate ,0 ketchup , a maionese , e o creme de leite e deixe ferver depois

reserve.
Em outra panela ponha agua e o 6leo e deixe o peito de frango ate doura

Pegue a panela do molho e ponha o espaguete e peito de frango .
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