
COSTELA DE PANELA DE PRESSÃO RAPIDINHA
INGREDIENTES

1 costela aos pedaços

1 kg de sal grosso

1 panela de pressão

MODO DE PREPARO

Em uma panela de pressão, cozinhe a costela em pedaços de sua preferência, após cozinhar por aproximadamente
20 minutos.

Despeje o sal grosso na costela e cozinhe por aproximadamente 30 minutos, depois tempere ao seu gosto.
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