1 xicara de leite integral ou desnatado de sua preferéncia
2 colheres de maisena ou amido de milho

3 colheres de chocolate em pé ou achocolatado

4 marshmallows

1 porgao de chantilly

chocolate ralado de sua preferéncia (a gosto)

Em uma xicara, adicione o leite, o achocolatado e a maisena.
Mexa bem até obter uma consisténcia uniforme.
Adicione 4 marshmallows, o chantilly e depois as raspas de chocolate.

Estd pronto para servir!
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