
SORVETE DE BANANA SUPER FÁCIL
INGREDIENTES

2 bananas

MODO DE PREPARO

Em um recipiente, pique as bananas em pequenos pedaços.

Congele as bananas por 4 ou 6 horas (preferencial de um dia para o outro).

Em seguida, bata tudo no liquidificador ou no processador e sirva a seguir.
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