1 lata de sardinha (escorra o 6leo)
cheiro-verde (a gosto)

3 colheres de milho com ervilha

4 a 5 colheres de maionese

sal a gosto

Amasse bem as sardinhas com um garfo, misture o restante dos ingredientes e leve a geladeira até ficar frio.

Acompanhe com torradas.
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