1 litro de leite de vaca

3 ovos

3 copos (americano) de farinha de trigo sem fermento
1 caixa de leite condensado

1 saquinho de coco ralado

Bata todos os ingredientes no liquidificador até obter uma mistura lisa e homogénea.

Despeje a mistura em uma forma untada com margarina e agucar e leve ao forno médio (180° C), preaquecido,
por 40 minutos.

Desenforme frio e se desejar cubra com actcar.
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