2 polpas de goiaba
1 xicara de leite condensado

1 litro de 4gua

Bata no liquidificador as polpas e a dgua até que tudo esteja dissolvido.
Em sequida, adicione o leite condensado e continue a bater.

Depois de pronto, leve a geladeira até ficar bem geladinho e esta pronto.
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