
MACARRÃO PARAFUSO COM CENOURA
INGREDIENTES

1 cenoura média

500 g de macarrão parafuso

1 colher (chá) de alho picado

1 cebola pequena picada

2 colheres de manteiga

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o macarrão até ficar macio.

Refogue os temperos e adicione a cenoura.

Acrescente o macarrão e sirva a seguir.
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