1 bandeja de frango

1 kg de mandioca

1/2 litro de 4gqua

1 cebola

3 dentes de alho

1 colher de éleo ou margarina

1 colher (chd) de corante ou acafrao
sal a gosto

coentro e cebolinha verde a gosto

Em uma panela de pressdo, agueca o 6leo ou a margarina, a cebola, o alho, e o corante ou acafrdo e sal a gosto.

Em sequida, acrescente o frango ja cortados em cubinhos, a mandioca em pedacos e deixe cozinhar por uns 20

minutos.
Apos cozido, separe o frango e com a agua do cozimento, bata no liquidificador a mandioca.

Leve para a panela a mandioca ja batida e acrescente um pouco de frango desfiado,a cebolinha verde e o coentro
a gosto.

Sirva com arroz branco e os pedacinhos de frango.
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