Calda de cacau (opcional)3 colheres (sopa) de cacau em pé
1 colher (sobremesa) de manteiga ou margarina
1/2 lata de leite condensado

1/2 xicara de leite

Ferva, mexendo até soltar do fundo da panela as 3 colheres de cacau em pd, 1 colher de sobremesa de manteiga
ou margarina, 1/2 lata de leite condensado e 1/2 xicara de leite.
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