1 kg de farinha branca
1 cebola média bem picada
6leo a gosto

sal a gosto

Pique bem a cebola, coloque em uma panela e leve ao fogo médio com éleo até fritar.
Depois que a cebola dourar, adicione a farinha e mexa sem parar até a farinha ficar torradinha.

Apague o fogo e adicione o sal a gosto.
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